
甲状腺髓样癌患者治疗又添新希望--塞尔帕替尼可以

有效治疗晚期甲状腺髓样癌

甲状腺髓样癌是甲状腺癌中恶性程度相对较高的甲状腺恶性肿瘤。甲

状腺髓样癌来源于滤泡旁降钙素分泌细胞，也称 C 细胞。这种细胞排列成

巢状或囊状，并且无乳头或滤泡结构，呈未分化状，其恶性程度介于甲状

腺乳头状癌与甲状腺未分化癌之间。晚期转移性甲状腺髓样癌的治疗以靶

向治疗为主，目前我国已经批准上市的靶向药物有：安罗替尼以及普拉提

尼。上述两种药物的临床研究均由我院牵头，证实了在中国人群中可以有

效缓解晚期甲状腺髓样癌患者的肿瘤病灶。

天津市抗癌协会甲状腺癌专业委员会前任主委、天津医科大学肿瘤医院高明

教授团队在肿瘤学 2 区杂志《Therapeutic advances in Medical Oncology》

(IF:5.48) 又发表最新论文，高明教授牵头的全国多中心 II 期临床试验证实，

塞尔帕替尼可以有效缩小晚期甲状腺髓样癌患者靶病灶，降低降钙素及 CEA 水平，

为我国晚期甲状腺髓样癌患者的治疗策略增添重要的科学依据。

研究发现，塞尔帕替尼在晚期甲状腺髓样癌患者中的总体疾病控制率

（DCR）为：65.5%，其中最佳疗效为部分缓解（PR）的患者达到 48.3%，疾

病稳定状态（SD）患者比例为：35.3%；令人兴奋的是，有 1 例患者在服用

塞尔帕替尼后达到了完全缓解（CR），即肿瘤完全消失不见。总体客观缓

解率达到：58.6%。



另外，塞尔帕替尼在具有抗肿瘤作用的同时，其副作用也较小，患者

耐受度较高，与多靶点靶向药物相比，其副作用的发生率以及发生的程度

均表现出优势。



这项新的研究揭示了塞尔帕替尼具有治疗晚期甲状腺髓样癌患者的强大治

疗作用，同时也为国内甲状腺外科医生增添了重要的治疗资料。本研究中天津市

人民医院高明教授为文章通讯作者，天津医科大学肿瘤医院郑向前教授为文章的

第一作者。
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